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REGGIO NELL EMI LIA

Reggio Emilia, mercoledi 4 ottobre 2023

PARI OPPORTUNITA - WEEK END DI INIZIATIVE PER LA ‘SETTIMANA MONDIALE PER
L’ALLATTAMENTO MATERNO’. SABATO 7 L’INAUGURAZIONE DI UNA POSTAZIONE “BABY
PIT STOP” AL CENTRO SOCIALE LA MIRANDOLA

Anche in citta fioriscono le iniziative dedicate alla “Settimana mondiale per
[’allattamento materno” (Sam) a partire da venerdi con un incontro ai Chiostri della
Ghiara fino al set fotografico riservato a mamme e neonati all’interno dei Musei civici.
Sabato al centro sociale La Mirandola sara inaugurato uno spazio dedicato al Baby pit
stop pensato appositamente per mamme e neonati. Il tema di quest’anno e
“Allattamento e lavoro, tutelare entrambi fa la differenza per le famiglie”. Il focus e
posto sull’importanza di istituti quali il congedo retribuito, il sostegno sul posto di lavoro
e le nuove normative sulla genitorialita. A partire dalle istituzioni pubbliche e private
siamo tutti chiamati ad aumentare la consapevolezza su quanto sia importante facilitare
ambienti favorevoli all’allattamento, ognhuno secondo il proprio ruolo. Da qui lo slogan di
questa edizione: “Allattare e ... un gran lavoro!” che da il titolo anche al workshop in
programma nel pomeriggio di sabato a Palazzo dei Musei a cui partecipera Annalisa
Rabitti, assessora alle Pari opportunita. L’allattamento € uno strumento decisivo per
realizzare le strategie di sviluppo sostenibile, fornisce vantaggi dal punto di vista
nutritivo, garantisce la sicurezza alimentare e riduce le disparita non solo fra i diversi
paesi ma all’interno di ogni paese.

“La tutela dell’allattamento materno si esprime in prima istanza nel diritto alla cura e
alla liberta di scelta - ha sottolineato Annalisa Rabitti assessora alle Pari opportunita -
quest’ultimo tuttavia non si esaurisce nel solo sostegno alle pratiche di allattamento,
bensi tocca la tutela del lavoro e la sostenibilita ambientale. Si & deciso di dare
importanza alle politiche di conciliazione tra lavoro e allattamento per rinnovare i
modelli sociali, economici e culturali e sensibilizzare ’intera comunita sul tema dei
diritti. La pratica dell’allattamento materno aiuta il pianeta ad essere sostenibile e
rappresenta un diritto essenziale per bambini, famiglie e per tutta la comunita”.

IL PROGETTO “BABY PITSTOP” - Sabato 7 ottobre alle 10, sara inaugurata la nuova
postazione per [’allattamento all’interno del centro sociale La Mirandola.
All’inaugurazione sara presente, l’assessore Lanfranco de Franco, con delega alla
Conciliazione e alla Partecipazione e referenti istituzionali del tavolo per ’allattamento
e diritti di genitorialita. Il progetto, che scaturisce dal protocollo Soroptimist/Unicef,
sostiene e promuove lallattamento in quanto relazione poiché spesso si evince quanto
sia difficile trovare le giuste condizioni per praticare ’allattamento agevolmente e in
qualsiasi luogo pubblico.

“Credo che la tutela dellallattamento materno - ha spiegato Lanfranco de Franco
assessore alla Conciliazione dei tempi di vita e lavoro - sia solo il primo passo nella
direzione di una societa piu equa ed attenta ai diritti dei bambini e delle famiglie nella
loro complessita: Famiglie, che con la nascita di un figlio, sono chiamate a rivedere tutti
gli equilibri che la compongono, anche dal punto di vista dei tempi di vita e lavoro. E'
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prioritario abbattere ogni ostacolo che si frapponga tra il diritto al lavoro ed il diritto ad
essere protagonisti attivi della genitorialita, seminando cultura dei diritti in ogni ambito
della nostra societa, dagli ambienti di lavoro a quelli del tempo libero”.

Tutte le iniziative sono patrocinate dalla Regione Emilia-Romagna, e promosse dal
Comune di Reggio Emilia - Ufficio Pari Opportunita, Biblioteche Comunali e della
provincia, Musei civici, Centro per la famiglia, Provincia di Reggio Emilia, Consigliera di
parita Provinciale, in collaborazione con |’Azienda unita sanitaria locale di Reggio Emilia
Irccs, Spazio latte e coccole, Istituzione scuole e nidi delliinfanzia, Farmacie comunali
riunite, Reggio children, associazione La cova, Federazione italiana medici pediatri,
Associazione culturale pediatri, Nati per leggere, Nati per la musica, Unicef Reggio
Emilia e Soroptimistclub Reggio Emilia.

IL PROGRAMMA IN CITTA

Venerdi 6 ottobre

ore 18 - Chiostri della Ghiara

“La fine dell'allattamento: un passaggio da vivere e decidere insieme”

Incontro a cura di Marianna Garsi, ostetrica, nell’ambito di Feeding time, cio che nutre -
La cova

Sabato 7 ottobre

ore 10 - Centro sociale La Mirandola

via Fratelli Bandiera

Letture a cura delle Galline volanti e a seguire inaugurazione dello spazio dedicato Baby
Pit Stop in collaborazione con il Tavolo allattamento e diritti di genitorialita. All’incontro
parteciperanno oltre all’assessore Lanfranco de Franco, Patrizia Campari presidente
Unicef Reggio Emilia e la consigliera comunale Claudia Dana Aguzzoli.

ore 16.30 - Palazzo dei Musei

via Spallanzani, 1

“Allattare € ... un gran lavoro!” Workshop rivolto alle famiglie. Incontro - laboratorio
rivolto alle famiglie e alla cittadinanza per raccogliere esperienze, aspettative, criticita
e bisogni relativi alla nostra comunita. Oltre all’assessora Annalisa Rabitti al workshop
parteciperanno Francesca Bonomo, consigliera di Parita provinciale, e Giancarlo Gargano
primario di neonatologia In collaborazione con il Tavolo interistituzionale per
'allattamento materno ed i diritti di genitorialita di Reggio Emilia. Coffee break offerto
dall’associazione CuraRe Onlus.

Domenica 8 ottobre
ore 10 - 13, Palazzo dei Musiei
Set Fotografico presso Baby pit stop a cura della fotografa Alessandra Rossi

ALTRE INIZIATIVE NEI DISTRETTI SANITARI DELLA PROVINCIA - Oltre alle iniziative di
Reggio Emilia, sono in programma altre iniziative in collaborazione tra gli spazi “Latte e
Coccole” e “Nati per Leggere” nei distretti sanitari a Castelnovo Né Monti, Correggio,
Guastalla, Montecchio e Scandiano. Fino al 7 ottobre il Centro per le famiglie
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dell’Unione Tresinaro Secchia, in collaborazione con le ostetriche di Latte e coccole e le
Biblioteche comunali promuove letture dedicate ai futuri e neo genitori: giovedi 5, ore
17, letture alla Biblioteca comunale “Sognalibro” di Casalgrande, sabato 7, ore 10.45,
letture alla Biblioteca comunale Salvemini di Scandiano. Sabato 7 ottobre, ore 10 alla Bi-
blioteca comunale di Scandiano, incontro sul tema “Tutela dell’allattamento al rientro al
lavoro” con i rappresentanti della Camera del Lavoro, le ostetriche di Latte e Coccole e
il coordinamento pedagogico. All’ospedale San Sebastiano di Correggio sabato 7, ore
10.30 "Allattamento e lavoro" dibattito con Valentina Zanin, ostetrica Salute donna Cor-
reggio e Roberta Losi, psicologa del Centro per le famiglie di Correggio. Alla pineta Mon-
te Bagnolo a Castelnovo ne Monti, sabato 7 ottobre, ore 10 riflessioni e letture itineranti
con le ostetriche di Latte e Coccole in collaborazione con il Centro delle famiglie e la Bi-
blioteca “R.Crovi”. Sino al 7 ottobre a Montecchio “Da mamma a mamma” raccolta ed
esposizione di consigli e suggerimenti sul tema allattamento e ritorno al lavoro in allat-
tamento. Sempre a Montecchio sabato, ore 10 alla Casa di Comunita Spreafico di Mon-
tecchio proiezione del film "I nove mesi dopo”. In contemporanea letture per i piu piccoli
da parte dei volontari di "Nati per leggere”. A seguire confronto sul tema con pediatra,
ostetrica e operatrice Centro per le famiglie. Nel distretto di Guastalla sempre sabato,
ore 10, al Palazzo ducale proiezione del film “l nove mesi dopo” con la presenza della
regista Maria Grazia Contini in collaborazione con il Centro per le Famiglie.
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